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Schamanismus

Familienstellen mit schamanischer
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Handauflegen
KrauterErleben
Rute/Tensor, Runen und Symbole

Jahreskreisfeste
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Januar

15.01.2012
22.01.2012
28.01.2012
29.01.2012
31.01.2012

Februar

Ubersicht Januar - Juni

Familienstellen mit schamanischer Integrationsarbeit
Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 1
Schamanismus Teil 1

Schamanismus Teil 2

Imbolic Jahreskreisfest

24. bis 26.02.2012 Schamanismus Teil 7 - Brasilianisch

Maérz
04.03.2012
20.03.2012
24.03.2012
25.03.2012
31.03.2012

April
15.04.2012

Handauflegen

FruhlingsTagundNachtgleiche Jahreskreisfest
Schamanismus Teil 3

Schamanismus Teil 4

Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 2

Familienstellen mit schamanischer Integrationsarbeit

21. bis 22.04.2012 Schamanismus Teil 5 - Elementarenergie

Mai
06.05.2012
20.05.2012
27.05.2012

Juni
03.06.2012

Beltane Jahreskreisfest
Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 3
Medizinwanderung

KrauterErleben

09. bis 10.06.2012 Schamanismus Teil 6 - Keltisch

21.06.2012
30.06.2012

Sommersonnenwende Jahreskreisfest
Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 1
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Ubersicht Juli - Dezember

Juli

01.07.2012 Familienstellen mit schamanischer Integrationsarbeit
07.07.2012 Schamanismus Teil 1

08.07.2012 Schamanismus Teil 2

13. bis 15.07.2012 Schamanismus Teil 8 - Keltisch

August
02.08.2012 Lammas Jahreskreisfest

05.08.2012 KrauterErleben
25.08.2012 Medizinwanderung

September
15.09.2012 Schamanismus Teil 3

16.09.2012 Schamanismus Teil 4
21.09.2012 HerbstTagundNachtgleiche Jahreskreisfest
30.09.2012 Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 2

Oktober

07.10.2012 Handauflegen

12. bis 14.10.2012 Schamanismus Teil 9 - Formlosigkeit
21.10.2012 Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 3

27. bis 28.10.2012 Schamanismus Teil 5 - Elementarenergie

November

13.11.2012 Samain Jahreskreisfest

18.11.2012 Familienstellen mit schamanischer Integrationsarbeit
23. bis 25.11.2012 Schamanismus Teil 7 - Brasilianisch

Dezember
07. bis 09.12.2012 Schamanismus Teil 10 - Glaubenssatze
20.12.2012 W.intersonnenwende Jahreskreisfest
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DBarbara

Schamanismus

Teil 1: 28. Januar 2012 und 7. Juli 2012
Sie erlernen das schamanische Reisen und Krafttiere zu suchen. - Energieausgleich € 80,00.

Teil 2: 29. Januar 2012 und 8. Juli 2012
Sie beginnen, schamanische Heiltechniken zu erlernen. Kraftlieder und Kraftspriiche zu finden und zu
Tonen. - Energieausgleich € 80,00.

Teil 3: 24. Marz 2012 und 15. September 2012
Sie begeben sich auf die Suche nach verlorenen Seelenanteilen und gehen auf eine kleine
Medizinwanderung. - Voraussetzung Teil 1 — 2. Energieausgleich € 80,00.

Teil 4: 25. Marz 2012 und 16. September 2012
Sie erlernen die Seelenerinnerung, die Extraktion und die Kontaktaufnahme mit den Ahnen, stellen
Verstrickungen fest und losen diese. - Voraussetzung Teil 1 — 3. Energieausgleich € 80,00.

Medizinwanderung: 27. Mai 2012 und 25. August 2012

Von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang fastend alleine mit sich, der Natur Fragen stellen. VVor- und
Nachbesprechung. - Voraussetzung Schamanismus 1 — 2 bzw. &hnliche Kenntnisse.

Energieausgleich € 80,00.

Teil 5 - Elementarenergie: 21. bis 22. April 2012 und 27. bis 28. Oktober 2012

Die Pflanzen-, Mineralien- und Elementarenergie sind uns reiche Helfer bei der Heilarbeit. Sie lernen Ihre
Talente und Starken besser kennen und mit Ihren Angsten besser umzugehen. Sie erlernen die
Energiemassage. - Voraussetzung Schamanismus 1 — 4. Energieausgleich € 160,00.

Teil 6 - Keltisch: 09. bis 10. Juni 2012

Sie begeben sich auf verschiedene Reisen zu lhrer Seele, zu Ihren Kraftgegenstanden, legen ein Medizinrad
und lernen lhre archaische Natur besser kennen. - Voraussetzung Schamanismus 1 — 4.

Energieausgleich € 160,00.

Teil 7 - Brasilianisch: 24. bis 26. Februar 2012 und 23. bis 25. November 2012
Sie erlernen mit Besetzungs-, Anhaftungs- und Bannenergien zu arbeiten und zu l6sen. -
Voraussetzung Schamanismus 1 — 4. Energieausgleich € 240,00.

Teil 8 - Keltisch: 13. bis 15. Juli 2012

Sie lassen sich noch tiefer in die Naturspirits ein, lernen Orakeln, Runen- und Zeichenheilung. Sie beginnen
Ritualplatze zu weihen, Rituale wie Jahreskreisfest und Medizinwanderung anzuleiten. Rituale zu erstellen. -
Voraussetzung Schamanismus Teil 1 — 7. Energieausgleich € 240,00.

Teil 9 - Formlosigkeit: 12. bis 14. Oktober 2012
Mit der Formlosigkeit ist es mdglich, zwischen den Zellen und in den Organen Heilarbeit zu leisten, die
Energiesignatur anzupassen. - Voraussetzung Schamanismus Teil 1 — 7. Energieausgleich € 240,00.

Teil 10 - Glaubenssatze: 7. bis 9. Dezember 2012

Glaubenssétze blockieren unsere Leben, unser Wachstum — Sie werden lernen, diese aufzuspuren und zu
I6sen. - Voraussetzung Schamanismus Teil 1 — 7. Energieausgleich € 240,00.
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DBarbara

Schamanismus ist keine Religion, sondern ein sehr altes spirituelles Heilsystem, das sich in
unterschiedlichen Kulturen und Weltanschauungen wiederfinden lasst und auf der ganzen Welt verbreitet ist.
Da uns der Schamanismus die Mdglichkeit bietet, unsere spirituelle Ebene zu 6ffnen, um verschiedene
Problemstellungen von einer ganzheitlichen Perspektive aus zu betrachten, hat er seinen Wert auch in
unserer Zeit nicht verloren.

Durch das schamanische Reisen kdnnen wir in Verbindung mit unserem ureigensten, von der modernen
Umwelt verdréangten, Bewusstsein treten, um dadurch Antworten auf die verschiedensten Fragen zu
bekommen und um Heilarbeit zu leisten.

In den ersten vier Teilen kénnen Sie die grundlegenden schamanischen Arbeitsweisen erlernen und
diese heilsam anwenden. Alle weiteren Teile bauen darauf auf und lassen Sie immer tiefer in die
schamanische Heilarbeit eintauchen.

Der Energieausgleich ist € 80,00 pro Tag ohne Anfahrt und Verpflegung.

Weitere Informationen erhalten Sie zeitgleich mit Ihrer Anmeldebestatigung.

Familienstellen mit schamanischer Integrationsarbeit

15. Januar 2012
15. April 2012
1. Juli 2012

18. November 2012

Beim Familienstellen mit schamanischer Integrationsarbeit wird durch das Aufstellen von Stellvertretern im
Raum ein Rahmen gebildet, in dem verschittetes Wissen wieder auftauchen kann, um verschiedene
Problemstellungen nicht nur in der Familie, sondern auch bei Krankheiten, im Beruf oder bei anderen
alltaglichen Themen aufzuzeigen und zu bearbeiten. Es wird die Moglichkeit geschaffen, der Seele die
tieferen Zusammenhénge in der Familie, im Beruf, bei Krankheiten nachfiihlbar und verstandlicher zu
machen, es wird dadurch eine heilsame Losldsung von Verstrickungen erreicht. Durch die Einbeziehung der
Ahnen bekommen diese ihre Achtung wieder und eine Abldsung der alten belastenden Familienmuster kann
erreicht werden, die Familienmitglieder kdnnen ihren Platz einnehmen.

Aus unseren vergangen Leben konnen alte Verstrickungen bestehen, welche wir in uns weiter tragen, diese
kénnen auch durch eine Reinkarnationsaufstellung erkannt, bearbeitet und abgeldst werden.

Energieausgleich flr Aufstellerin: € 100,00
Energieausgleich flr Stellverterterin: € 20,00

Weitere Informationen erhalten Sie zeitgleich mit Ihrer Anmeldebestatigung.
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Handauflegen

4. Marz 2012

7. Oktober 2012

Sie werden vertraut mit den grundlegenden Techniken des Handauflegens und lernen, diese auch sicher
anzuwenden, ohne dass Sie dabei ungewollt schédliche Energien aufnehmen.

Der Energieausgleich ist € 80,00 pro Tag ohne Anfahrt und Verpflegung.

Weitere Informationen erhalten Sie zeitgleich mit Ihrer Anmeldebestatigung.

KrauterErleben

3. Juni 2012

5. August 2012

Lernen Sie die Krduter vor unserer Haustlre einmal anders kennen. Bei dieser Exkursion KrauterErleben
geht es nicht alleine darum, die Krauter bestimmen zu kdnnen - dafir gibt es sehr gute darauf spezialisierte
Anbieter. Auch sind Beschreibungen, Wirkstoffe und Einsatzmoglichkeiten hinlanglich in guten
Fachbiichern beschrieben. Es geht darum, einen anderen Zugang und Bezug zu den Krautern zu finden. Sie
werden durch diese andere Art des Zuganges zu den Pflanzenenergien ein Wissen erlangen, welches Sie
kaum in Bichern finden.

Lassen Sie sich darauf ein, der Krauterwelt einen persénlichen Besuch abzustatten. Sich der Magie der
Pflanzenwelt hinzugeben, sich ganz einzulassen — dabei geht es bei dieser Art des Kréutererlebens. Dies
erreichen wir mit einer Kontaktaufnahme auf der energetischen Ebene. Sie gewinnen dadurch auch
Sicherheit, wie Sie mit Krdutern energetisch gut Rauchern kénnen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bei Regen entfallt das KrauterErleben.
Mdogliche Ersatztermine sind der 24. Juni 2012 und der 19. August 2012,

Der Energieausgleich ist € 80,00 ohne Anfahrt.

Weitere Informationen erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung zeitgleich mit Ihrer Anmeldebestatigung.
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Rute/Tensor, Runen und Symbole

Bitte bringen sie die eigene Einhandrute/Tensor zum Termin mit.
Wenn Sie keine Einhandrute/Tensor besitzen, kann diese auch ausgeliehen werden.

Teil 1: 22. Januar 2012 und 30. Juni 2012

Sie werden den Umgang mit der Rute/Tensor erlernen, Narben und Blockaden im Energiekdrper auffinden
und entstoren bzw. ausleiten. Sie werden einen Energiekorperstatus erstellen und entstéren bzw. ausleiten.

Teil 2: 31. Marz 2012 und 30. September 2012

Sie lernen, Allergien, Viren, Umweltgifte und Toxine im Energiekdrper festzustellen und auszuleiten, den
Zahnstatus und den Organstatus zu erstellen und im Energiekdrper zu entstéren bzw. auszuleiten. Auch
erlernen Sie, den energetischen psychischen Status im Kérperenergiefeld feststellen und ausleiten.
Voraussetzung Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 1

Teil 3: 20. Mai 2012 und 21. Oktober 2012

Sie werden Geoenergie- und Elektroenergiestorfelder feststellen und entstoren.
Voraussetzung Rute/Tensor, Runen und Symbole Teil 1

Durch die Rute/Tensor kdnnen Blockaden, Glaubenssatze, Krankheitserreger wie Pilze, Viren und
Bakterien, sowie Allergien und Umweltgifte im Energiekorper aufgefunden werden. Ein Aufzeichnen von
Symbolen an den Akupressurpunkten und Meridianen und das Ausleiten mittels einer Ubertragung auf
Wasser bringen diese Stérungen dann zum Abklingen und der Energiefluss im Korper wird damit wieder
harmonisiert.

In den drei Teilen erlernen Sie den sicheren Umgang mit der Rute/Tensor und die Anwendung von Runen
und Symbolen.

Der Energieausgleich ist € 80,00 pro Tag ohne Anfahrt und Verpflegung.

Weitere Informationen erhalten Sie zeitgleich mit Ihrer Anmeldebestatigung.
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DBarbara

Jahreskreisfeste

Dienstag, 31. Januar 2012: Imbolic

Wir begruBen das wieder zunehmende Licht, weihen Kerzen und treiben den Winter aus.

Dienstag, 20. Méarz 2012: FrihlingsTagundNachtgleiche

Die Natur erwacht von Neuem, es fangt wieder alles an zu sprief’en und es ist die Zeit, Neues zu planen und
zu beginnen.

Sonntaqg, 6. Mai 2012: Beltane

Wir begehen den Ubergang vom Frithling zum Sommer, es ist die Zeit der Fruchtbarkeit, der Starke und der
Reife.

Donnerstag, 21. Juni 2012: Sommersonnenwende

Es ist der langste Tag im Jahr, die Sonne hat ihren Hohepunkt erreicht. Eine Zeit der Freude, des Feierns.

Donnerstag, 2. August 2012: Lammas

Kréuterweihe, auch die Zeit um zu tberprifen, in wie weit unsere VVorhaben bis jetzt gewachsen sind.

Freitag, 21. September 2012: HerbstTagundNachtgleiche

Erntedankfest. Eine Zeit der Riickschau. Konnten wir unser Ziele verwirklichen?

Dienstag, 13. November 2012: Samain

Wir gedenken unserer Ahnen, nehmen Abschied von Alten und Uberholten.

Donnerstag, 20. Dezember 2012: Wintersonnenwende

Es ist die langste Nacht des Jahres, Zeit um tief in sich zu kehren.

Die Jahreskreisfeste werden in einem Wald im Minchener Westen, wenige Kilometer vor den Toren der
Stadt gefeiert. Der Beginn ist um 19.00 Uhr und die Dauer wird ca. 3 Stunden sein. Aus rechtlichen und
Sicherheitsgrunden wird es kein offenes Feuer geben. Auch ist aus der Verbundenheit zur Natur kein
Ausweichen auf einen geschlossenen Raum vorgesehen, wetterangepasste Kleidung ist somit nétig. Es sind
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich.

Der Energieausgleich ist € 10,00 ohne Anfahrt.

Weitere Informationen erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung zeitgleich mit Ihrer Anmeldebestatigung.
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Anmeldung:

Barbara Nikolaus
Bodenseestr. 27, Rickgebaude
81241 Minchen-Pasing

0160-92 67 68 02
barbara.nikolaus@t-online.de
www.barbara-nikolaus.de

© Text und Bilder von Barbara Nikolaus

Allgemeine Teilnahmebedingungen fur Termine und Gruppenberatungen:

Anmeldung: Nur schriftlich per Briefpost oder eMail.

Zahlung: 50% des Energieausgleichs als Anzahlung und Reservierung Ihres Platzes nach Erhalt der
Anmeldebestatigung mit Bankverbindung. Der restliche Betrag ist 14 Tage vor Beginn zu tberweisen.

Absage durch mich: Sollte ich einen Termin oder eine Gruppenberatung absagen missen, biete ich einen
Ersatztermin an. Kann dieser von Ihnen nicht wahrgenommen werden, wird der Energieausgleich
unverziglich (zinslos) von mir zurtick tiberwiesen.

Absage durch Teilnehmer: Bis 14 Tage vor Beginn wird eine Bearbeitungsgebuhr von € 30,00 verrechnet,
danach wird der volle Betrag verrechnet, wenn kein/e Ersatzteilnehmer/in gestellt werden kann.

Bei Rucktritt innerhalb 14 Tagen vor Beginn wird eine Bearbeitungsgebuhr von 50 % des Energieausgleichs
verrechnet, wenn kein/e Ersatzteilnehmer/in gestellt werden kann.

Bei Riicktritt einen Tag vor Beginn wird der volle Energieausgleich verrechnet, wenn kein/e
Ersatzteilnehmer/in gestellt werden kann.

Verpflegung und Unterkunft: Sind nicht im Energieausgleich enthalten.

Haftung: Die Teilnahme an den Terminen und Gruppenberatungen erfolgt auf eigene Verantwortung, Eltern
haften fur ihre Kinder. Jede/r Teilnehmer/in haftet flir Schaden und Unfélle selbst.

Die Termine und Gruppenberatungen sind nicht als Therapie gedacht und ersetzen diese auch nicht.

Geistiges Heilen/energetisches und spirituelles Heilen dient der Aktivierung der Selbstheilungskrafte
und ersetzt nicht die Diagnose oder Behandlung beim Arzt/Heilpraktiker.
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